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GRANDE RACCOLTA PUNTI FINO AL 15 GENNAIO 2023 Riservata ai titolari di carta fedelta
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TRUDI SH?

AMICI PER NATURA

IMBOTTITURA 100% RICICLATA ‘ ’

Come partecipare

Ogni £15 di spesa {unico scontring, multipli inclusi) presentando la tua Carta Fedeltd, accumulerai
un PUNTO TRUD!I per collezionare i premi della raceolta "TU CHE TRUDI SEI7", Incitre, can i prodott
segnalat a scaffals, rispattande comunqgue una spesa minima di €135, nceverai un ulteriore PUNTO
TRUDI per aceelerare 1a fua raccolta, Direttamente sullo sconfring roveral sia | FUNTI TRUDI oftenut
con la spesa, che il totale dei PUNTI TRUDI accumulati, La consultazione del saldo e il trasferimento
clai PUNTI TRUDI dalla tua carta fedalta ad un'altra possono essere affatiuati anche da App MyMercatd,
totem digitale presents nel punto vendita & sito mymercato.it

Al raggiungimento dei punti richiesti potrai richiedera il o pramio aggiungando un piccolo
cantribute,

HAI TEMPO FINO AL 29 GENNAID 2023 PER RICHIEDERE | TUOI PREMI
Dopo la scadenza i punti residul saranno annuliati.
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GRANDE RACCOLTA PUNTI  FNOAt 10 GENNAID 2023 ”~ SCOPRI | PRODOTTI CHE TI PERMETTONO

DI ACCELERARE LA TUA RACCOLTA!

Ogni €15 di spesa (unico scontrino, multipli inclusi)
AMIGI PER NAT“HA Scopri di pits sul sito www.tuchetrudisei.it

presentando la tua carta fedelta, riceverai un punto
Operazione a premi valida fino al 15 gennaio 2023 in tutti i punti vendita aderenti all'iniziativa che espongono il materiale promozionale. Estratto del regolamento su www.tuchetrudisei.it - Regolamento richiedibile a Pragmatica Plus srl (TN) - info@pragmatica.plus

IMBOTTITURA
100% RICICLATA:

per collezionare i premi della raccolta “TU CHE TRUDI
SEI?”. Inoltre, con i prodotti segnalati a scaffale,
rispettando comunque una spesa minima di €15,
riceverai un ulteriore punto per accelerare la tua raccolta.

Alcuni esempi:

BIRAGHINI BIRAGHI GR.AD0 .......ooovereveeseeeresseesssssessssesessssesessssesessssesessssesessssesessssessssssesess e sessssesessssesesssses st e essssesessssessssssessss s sessssesesssnessssssessssssesesssnsesssnesssssnsessens VALE 1 PUNTO
MUU MUU AL CIOCCOLATO CAMED GRI25XA ......cooeerereeemusseeesssseeseesssssseesesssseesessssssssesssssssssssssssssssssss s sesssssssessesssssssesssssssessessssssesssssssssesssssssssessssssssesssssssnas VALE 1 PUNTO
FORMAGGINI AL PARMIGIANO REGGIANO PARMAREGGIO X8 GR.TAD ........veveerereeeeeseeesseseeseesssseesssssseesessssssssssssssesssssssssssssssssessssssssesssssssnsssssssssesssssssnas VALE 1 PUNTO
ROBIOLA OSELLA GR.IO0XZ .....cvveveuseeeeeeesseereesssssseesssssssesessssssseesesssssessssssssssesessssssesessssssssssesss e esssssss s sesss e sssssssesosss e ssssssessesss s ssssssssssssssssssssssssssssssssnas VALE 1 PUNTO
WURSTEL CLASSICO SNACK WUDY AIA XA GR.T00 ...covveuumereeressseressesssresssssssesesssssesesssssssesssssssssessssssssssesssssssesssssssssssesssseessssssssssssessssesssssssssasssssssesssssssssssesses VALE 1 PUNTO
SALMONE NORVEGESE KV NORDIC GR.100 .......ocvveueumuerreesesssreessesssereessssssssssssssseesesssssssssssssssessssssssa s esss e esssssse s sssssases esssssssssssssssssessssssessssssssssssssssnasssssssnnnes VALE 1 PUNTO
PROSCIUTTO COTTO ALTA QUALITA | FIRMATI ROVAGNATI GR.TTS ...coovoeoveeeerereesseseesssssessssssssessssssseessssssssessesss s sssssssessesss s ssssssessssssssesssssssnssssssssnas VALE 1 PUNTO
SALAMINI CLASSICIBERETTA GR.85 .....oeeeesrriesesisiesisssssssssssssssesssssessss s ssss s ssss s s b8 8RR RS RS s b VALE 1 PUNTO
PROSCIUTTO COTTO PER TOAST BERETTA GR.ADD ......ccooeeeeeerietereessecssesece st st ssssesssssse s ssss s sss s s ss bbbt VALE 1 PUNTO
BEVANDA A BASE DI SOIA GUSTO MORBIDO VALSOIA LT ..ceeereeeereetseeesssecessssesessssessssssssssssessssssessss st ssss s ssssessss s st ssssessssss s ssssssessssssessssssessssens VALE 1 PUNTO
NETTARE YOGA OPTIMUM VARI TIPIML.200XG ......coouureeuererermssresssssssssssesssessssssessssssssssssssssssessssssesssssssssssssssssssessssssessssssssessssesssssnessssssesssssssssssssssssnesssssnesssssns VALE 1 PUNTO
BIRRA LA ROSSA MORETTI CL.33X3 ....cveoreeeuurreesssressssseessssesesssssessssseessssesessssesssssses st sessssessssssesssssses et essssessssssessssssessssssesessssesssssnessssssesssssssssssnsssssnsssssnsssesens VALE 1 PUNTO
SPUMANTE PROSECCO ZONIN CL.75 ...ovrveeereeresseesssseessssssesssssessssesessssesessssssessssessssssessssssesssseesessssesessssesssssses st e sss e sessssesessssessssssssssssesesssnesssssnesesssesesssesesssnees VALE 1 PUNTO
RISO GALLO BLOND INTEGRALE KGLT ....oooirveeeuueeeesiesereessssseesesssseesssssssssessesssssesesssssssesesss s sessssss s sesss s ssssss e sss s e n s VALE 1 PUNTO
MAXI HAMBURGER ROBERTO GR.300 .......cccveuuuuueereseesmereesssssseeesssssesssssssssesssssssssesssssssesessssssesessssssssssssss s esssssssssesssssesssssssssssesssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssnas VALE 1 PUNTO
MAIONESE CALVE’ RAFFINATA TUBO IML150 ....oovvveveersereeessssseeessessessessssssessssssesssssssssesesss e sesssssssssesss e sssssss s esss e sssssssssesss s ssssssessssssssssssssssnsessssesnas VALE 1 PUNTO
DADO KNORR X10 VEGETALE, SAPORITO GR.T00 .....ocuuureeeeesmmeeessesmereessssssessssssssssesssssssesssssssssssssssssesssssseesssssssssssssssssesssssssssssessssssessssssssssssssssssesssssssnsesssssesnas VALE 1 PUNTO
DADI STAR 20 CUBETTIVEGETALE GR.200 .......ouuevevuermereeesssseeessssessessssssesesssssssssssssssessssssessssssssssesesss e sssssss s sesss e ossssssssessssssesssssssssssesssssssssssssnssssssssnas VALE 1 PUNTO
SALSA DI SOIA KIKKOMAN VARI TIPIMLIB0 ....ovcvvvvermeerressesssereessesmseresssssssessssssssssssssssssesssssssssessssssssessssssssesssssssssessssssssessessssssessssssssessessssnsssssssssssssssssnssssssnsaees VALE 1 PUNTO
FILETTI DI ALICI ZAROTTI ALLOLIO DI OLIVA GRG0 .....oovveesrieeeriesiseesiessssssess st ssssssssssssesssssses st ssss s sss s ssss bbb bbbt VALE 1 PUNTO
GIRELLA MOTTA X 8 GR.280 .....ooooeeeusreeeuseeieseressssesssssessssssessssssessss s ssssss s sssse st s8££ 8 SRR R SRR RS sREEsbssbst VALE 1 PUNTO
BISCOTTO GRAN TURCHESE COLUSSI GR.B0D ......cceouureeeereeeeessreesseseesssecssssesssssesessssesssssssessssessssssessss s ssss s ssssesssssse s sessss s sssses s st ssssssessssssessssssessssans VALE 1 PUNTO
CONFETTURE 100% DA FRUTTA SENZA ZUCCHERI AGGIUNTI ZUEGG VARI TIPI GR.250 .......ooevveerrerrreesssessesessssssssssssssssssssssssessssssesssssssssssssssssssesssssssssssens VALE 1 PUNTO
NUTELLA FERRERQ GR.B00 .........oorveeurereeeeseesssseesssssesssseessssesessssesessssssessssssssssesssssses st sessssessssssesssssses st essssessssssessssssessssssssessssesssssnessssssesssssssssssnsssssnesssssnsssssens VALE 1 PUNTO
CARAMELLE HARIBO VARITIPI GR.T75 ...oorvvveusreerssresssseessssesessssesessssssesssssessssessssssesess st ssssesssssses st e ess e ssssesssssses st sesssssesssnessssssesssssssesssnsesssnesssssnsessons VALE 1 PUNTO
NESQUIK NESTLE GR.500 ...vvr1vveseveseesessss25e01555058502558055 5055505555555 VALE 1 PUNTO
LATTE MELLIN CRESCITA 3/4 LT.1 ...ooveeeeeereeeeesceeessssseseessssssesesssseesssssssssesesss e sessssss s8££ R £ R£R e SRenn VALE 1 PUNTO
CIBO PER CANI CESAR VARI TIPIGR.T50 .....ccvveueuuseeeesesssereesssssseeessssesssssssssesssssseessssssssssessssssessessssssssesesss e ssssssss s sesss e sssssssesesssssessssssssssssssssssnsssssssnssssssssnas VALE 1 PUNTO
CREMA NIVEA SCATOLA IMLTS0 ..oovvieeeeeessereesssssseeessssseseessssssesessssseessessssssesesssssesessssssssesesss e esssssssss esss s ssssssses esss e osssssssssesss s sssssssessssssssssssssssnssssssesnas VALE 1 PUNTO
CLEAR-UP STRIP NIVEAVISAGE XB ........oocumrreeeusmaeeessesmessessssssesssssssesssssssssesessssseesessssssssesessssseesssssssssssesss e sssssssesesss e ossssssessessssssessssssssssssssssnssssssssnssssssssnas VALE 1 PUNTO
CREMA ANTIRUGHE NIVEA VISAGE Q10 PLUS NOTTE ML.50 ....covueumrreesemmmeeesseseseesssssessssssessssssssssssssssessssssssssessssssssesssssssssessesss s ssssssssesssssssnssssssssnsesssssssnas VALE 1 PUNTO
CREMA CONTORNO OCCHI NIVEA VISAGE Q10 PLUS IMLI5 ...oooietrietcsiissecsisssssis st sssssssssssssss s sss s ss s s ss s VALE 1 PUNTO
PROTEGGI SLIP LINES INTERVALLO RIPIEGATI X204+4 OMAGGIO ........cooureeeeecrieereetseneeesesssssseesssssessss s ssssessssssessss s ssssss s ssssessssss st ssssssessssssessssssesssssns VALE 1 PUNTO
ASSORBENTI TAMPAX SUPER X20, & GO REGULAR XT8 .....o.eeeereeeieeeeiseeesssesesssesesssessssssessssssesess s sss e sessssesssssses st soss s ssssssessssss s sss s sss s ssssssessssssesssssesons VALE 1 PUNTO
ASSORBENTI LINES E’ PACCO SINGOLO VARITIPI .......cvooreeeeereessresssesessssesessssesesssesessssessssssessssssessss s sss e ssssssesssssses st ssss s sessssssssssessssssessssseessssssssssnsesssssesens VALE 1 PUNTO
DENTIFRICIO SENSODYNE VARI TIPIIVIL.75 ...oovvveeueeeesseessesesesssssessssseesssssesssseesssssesess s sesssssessssesssssses et ess e ssssesssssses st s sessssesssssnssssssesssssssssssnsssssneessssnessesens VALE 1 PUNTO
SENSODYNE SPAZZOLINO TB GENTLE SOFT ...ooorvrtereeersssressssressssesesssssessssssesssssssssssessssssesessssesessssesessssessssssesssssessss e sessssessssssessssssesssssesessssessssssesssssesesssesesssnens VALE 1 PUNTO
CARTA IGIENICA PULITO E COMPLETO SCOTTEX 4 ROTOLI ......ccoveerrveeeesseeenseseseessssseesesssssssssssssssesessssessssssssssssssss e sssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssesssssesnas VALE 1 PUNTO
DETERGENTE INTIMO CHILLY VARI TIPIIML.200 .......ooocuereeeemsaeeeessssceeessssssesesssseesesssssssesssssssessssssssssesssssssssessssssssssssssssssssssssssesessssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssnas VALE 1 PUNTO
DETERGENTE INTIMO DELICATO NEUTRO ROBERTS ML.200 ........corveeeummeeeeseesereessssseeesssssesssssssssessssssessssssssssessssssseesssssssssesssssssessssssssssssssssssassssssssassssssssnas VALE 1 PUNTO
SPAZZOLINO ORAL B POWER VITALITY KIDS STAR WARS D100 ......coouuummrreemermreessessssessesssesssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssmsssssssssssssssssssssssssssnessssssnnees VALE 1 PUNTO
DOCCIASCHIUMA FELCE AZZURRA PAGLIERI CLASSICO ML.250 .......coovuumrreeierereeesssmeeessssmessssssssssssssssesssssssssssssssssesssssssssesessssssessssssssssssssssnsesssssnsssssesnas VALE 1 PUNTO
GEL DEPILATORIO FOR MEN VEET ML.200 ......couuueveruermereessssmaessssssseesssssssssesesssssssessssssssesssssssesssssssssssesessssesssssssssss s sessssss s esssssssssessssssesssssssssssessssnesssssssnaesssssnnas VALE 1 PUNTO
CREMA DEPILATORIA PELLI NORMALIVEET MLL200 .....ccouuriueerieesresssesssssseesssssessssssssssssssssssesssssses st ssss s sss s ssss s s sss s ssb s ssssssssssssesssssns VALE 1 PUNTO
STRISCE CORPO DEPILATORIE PELLI NORMALIVEET X186 .......veeereiieereesesessssesssssseesssssessss s ssssssssssssessssssessss st sssssse s st sssssssss e sssssnis VALE 1 PUNTO
CERA EMULSIO FACILE, FACILE PARQUET IML.725 ......ooeoeeeeeiereeteseesssecesssessssssessssss st ssssesssss st ss s s st VALE 1 PUNTO
SCOPA MAXITONKITA ...eeeoeeeeeeeesssesesssssessssesessssessssssesess st sssse s8££ R8s 8 £ RS R 8888 R SRR AR R e VALE 1 PUNTO
DETERSIVO LIQUIDO DIXAN VARI TIPI8/T9 LAVAGG .......ooorreeeerreersseeesseeessseeesssesessssesessssssssssesesssses st sssssssssssessssssessssssssessssesssssnessssssesssssssssssnsssssnesssssnessssens VALE 1 PUNTO
QUASAR LEGNO IML.B50 ....oovvvversereressererssseesssssresssssesssssessssesessssesessssssessssesessssessssssesess e essssessssssesesssses st e essssesessssessssssesssssssessssesesssnessssssesssssssesssnsesssnesssssnssssens VALE 1 PUNTO
BRILLASCIUGA PER LAVASTOVIGLIE FINISH IML.250 ........oooouurveeeeecreeeessseeesssseeseessssseessssseesssssssssessssssessessssss s ssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssessssssssnssssssennas VALE 1 PUNTO
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HavaNA CLUB
clyo - &0 13,56

€3,

€9,49

oL
EXTRA
VERGIME

D OLIVA 100% ITALIAND

CARTA ARGENTO
ALBERTI
clys - €51 864

oL

VERGINE
DIQLIVA 2007 ITALIAND
ORO FRANTOO

EXTRA

RAINERI

cl7s £ 905

i

ACETO BAL SAMICO
QRO DUVE VITTORIE
ml 350 - £/ 2L.50

oL
EXTRA i
VERGINE DI DLIVA
1005 ITALIANO
FIETRE BRUNE

cl7s - £l 00

-
=

COLIOEXTRA VERGINE

DIOLIVA DECECCD
L% §

QLI DI OLiva ANFORA
MONINI
1t 1

oL
EXTRA
YERGINE
D OLIVA UMEBRIA DODF
cl7s - &0 1064

e

OLH FRIGL
I 1

OLIO DI SEMI
DI GIRASOLE

SAGRA
ts



Dal 310TTOBRE al 13

GLASSA DI ACETO
BALEAMICO PONTI
mlagh - kg BED

Oiffede vaiids neloandl venditao alencali ! relio del valoniing,

FOLENTA LA CLASSICA

WAL SUGAMA
gri7o - €£-5kg .00

PABEATA

DI FOMODDRD
MUTTI
qr7nn

Ak L

[ TR LE
I,

MOLIMNG DI BORGD
5 DALMAZTC
kg1

oAl

=Lt

PASTA INTEGRALE
MISURA
wars figpn
groon - ke 218

SHGT &1 MPAT

EUGO MUTTI
waari b
qr.e80 - Sk g2y

POLPA DI FOMODODRD
FIMISSIMA CIRIO
Gr.210x2 - £k 2,60

GRAMPESTO
TIGEVLLID 5TAR
vari tipgi

gr.ils - sk 8,400

Barilla

FUSILLI n.98

-PAGB-

HIMPEL &L BENAE IW 1T

]

FREFPARATD FER FANE
MERO &l F CEREALI
MOLINGSPADOMNI

by 4

PASTA RLIM MO
vari tipi
gr.R00 - £ kg 1,83

pasTa ||

ALL UGG

EMILIANE BARILLA

wari tipi € 0 99
Or2RD - g 306 7

FURGHI PORCINI
SECCHI ALBALANGA
o &0

SFEZIEQRD
CAMNAMEL A
warrn bapn

PASTA SEMIA GLUTINE
LEVEMEZIANE

waEry Lign
e 250

L B

FASSATA DI DATTERINI
LA RUSSOLILLG €O J 0
gr 340 - &% 2008 )



TU CHE TRIII]I SEI?

ARICIPER NATURR oo prici gl s Wiy tuch etrudisei. it

f)
s

¢

(810 10

':i.llﬂf: 01 BRODD

cuun! ol BRODO ="
RIEC CARMAROLI DADO CLAESICO KMORR X 4 @ A, el
SCOTTI STAR Xt vari tipd — ' ] 1 : k
kg1 GrE0D - £k TS graiz - &skg 10,10 < {wj—

L BUON

RISO

RIS ROMA
IL BUGH RIS
kg 1

B

Gallo s

RISQ GALLD BLOND
RISGTTI
kry 1

FANTASIE DI CEREALI
RIS0, FARRG BEQRIO
RISD GALLD

Graon - €£kg 2,61

» G E nn“h'-i d

IL MID BRODD 3TAR
war tipi
It.1

TOMMO ALLYOLID
DI QLIVA CONZFDRCID
or E00 - €% 22,70

L BAL

Pty
W

| Pl LT

u‘.
—
s

L aiiigat ]

SITE>

-

L T

(¢

5

MISTOFUNGHI
ALLA BOBCAIOLA
SACLA

g 300 - £./%g 7,31

SUGD BARILLA
wari tipd
qr4oo - €5kg 4,43

AMTIPAETO
PIEMOMTESE GALFRE
gr.245 - €5kg 045

FILETTI DI'HJNHU
ALLOLIO Ol OLIVA
AS DOMAR

g 20 - & kg 10.00

TOMHNO MENOOLID
MAREBLLU
qrBmeg - €45k 1163

‘A

=i X
F= aedm
SIMMENTHAL
FILETTI - _
DIALICI DISTESE
ALL'OLID DIOLIVA -
DELICIVS € 3 47 SIMMENTHAL € 2 99
grisn - €. kg 23,13 groma - €5kg 1oy ¥

IL PESCE
Fi BEHE

TR

ACOURETA ALMENC B € D PAGDOTTI RI0 MARE,
CONSERVALD SCONTRENG' E VAl 5U RIGHARE.IT

o |

s
S

PUDI VINCERE
UN ESTRATTORE
MOULINEX
JUICE & CLEAN.

]

OGN SETTIMANA 3 F'RE'HI IM PALID.
Lo “Riw quell

koo
uu'rz.l h.ltull_lm'lidul.lnul nlllmlium.
auegnnki enten il 2100 'I

wm.mﬁﬁﬂamm‘




)
Y/«

Oiffede vaiids nel ounl venaditao alencali il relio del valoning,

oLIvVE N!ﬂ.!
SHOCCIOLATE
QLIVOLI SACLA
arass - €5k 2 0G

B

MAIDMESE BIOLOGITA
BIFFI

mil 150 - &40 505

sl
lRtlﬂqu'*TW J'!-

CARCIDGHIDTTO
PEFERLIZIA PONTI
Yriso - £5°kg 3,54

FPEFEROMI PEPERLIZ 1A
FONTI
graso - £5kg 710

TOMATO KETCHUP
HEINZ
gr 460 - £5kg 370

OLIVE TAGGIASCHE
DEMOQCCHILATE
FELLEGRING

grifo - €5ky 13,78

FISELLIFIMI
BOMBUBLLE
grifiom) - €50y 355

ST

:.-r_. b

/

PN

MAIONESE CALVE
mil 150 - &A1 7 B0

MOSTARDA SFERLARI
gr.3ve - £4kguang

-PAGHO -

€0,74

GRISSINI
ARTIGIAMALI
ALL'OLIOD
EXTRA VERGIME
DI QLI

IL ROERD

qraon - £k 460

el

Inkeryoll con Rvesg

CRACKERS MISURA
wari tipi
qr320 - €50 4,49

TONNG

ALL'OLID DIDQLIVA
MOSTRO MO

Grrong - €k w00

FILETTI DI ACCIUGHE
IM QLI DI SEMI
LAPERLA

o 30 - £ 5k 14,62

CRACKERS

GRAN PAVES] FAVES]
wEFitip

g HE0 - kg 2 57

CRACKERS FOCKET
TUC

vari tipd

or.2en - £k 5,28




GRANDE RACCOLTA PUNTI  FiR:t i &5
TU CHE TRUDI SEI?

AKNCIPER NATURA  somprivt) sl sho wrwd tuch etrudisai it

mymercato.it

<

m
. ha rearn ‘i MEICEA B
i <. ,H; i _
CROSTIMI FAMEALBA € 0 69 L' @
varr b
i 1¢2||'|F:I kg GO0

PAETA DI ACCIUGHE
ORCO
QrED - £rkg 24,03

SFOGLIE TUC
wari tipi
grizo - £k 70

PRINGLES

[FTI

PN BAULETTO
CEREALIE SOIA

PATATINE FRINGLES PATATIMNA RUSTICA MULING BlIANCO
i bagn €1 ? SAMCARLD €1 99 BARILLA
Qrirs - eskg 10033 gr.3o0 - e0kg 663 ) gr.400 - ke 3,2

GRISSINICLARSITI
FAGOLOS
GRISSINBON
Qr2sd - £rkg 500

FATATIME LAY 'S
wari i
Qria - £5kg 0.00

FORCORM FALATI ARACHIDIJUMBD
PER MICRODONDE FORZ € 2 59 ARACHIDI CAMBG €1 BB LIFE € 0 ? 9
qr 270 - 8 kg 950 grjoc - €50 6,27 7 gqr 2l - 5%k 348

i Ty
I il - ﬁil | I1l\q
| vero h@ 1 @ g\.ﬂﬂﬂ!‘ﬂ_‘f
| s u -
1l m ] -
AV" - a
FUCCO ALDE VERA MNOCIIN 'EUS‘CID
EQUILIBRA LIFE
It grane - £kg 4.54

¢ )
.J“'". A

DOLCIFICAMTE MOCCIOLE TOSTATE
MY DIETOR € 1 69 INTERE ALBAL ANGA
A0 bustine i fr 100 - kg 19 .00

-PAGIL-



SCONTI

FINO AL

QRID BIMBD
SOLUBILE

grizo - €55y 003

Dal 31 OTTOBRE al 13 NOVEMBRE 2022

FREFARATO FER
CHCCOLATA RISTORA
sBUSTE

griss - £kg 6.2

IL BISCOTTO

DEIBAMBINI FLASMON
gr7i0 - kg Gad

L}
Pellim
‘3& h #E‘!.- ]
o - . r pe 3 -
LT e
B L
CAFFE PER MOKA
M'4yz TRADIZIOMALE
ESPRE S50 SUPERIORE CAMOMILL A& INFLSO LATTE I POLVERE
FELLINI €3 24 FILTROFIIRE € 2 89 FOMPADOUR 20 FILTRI €.I 98 APTAMIL 2 MELLIN
gr2s0us - £k 648 ¥ BONGMELLE 48 FILTRI b witrs ipi ) | g B0 - 4£,7kg 17,36

CAFFE CLASSICO
ILLY
qr 250

@ Lo g
NC

9 i 9

kg 19 98 or Fn0ud

NO

8 VINCIUNAN
f| OISPESA PAGATA
§ (100€ne )

de nelopnl vendio ele

Dffede vaii

CAFFE ARDMA
ITALIANG KIMBGO

ke 5,98

e L
DMOGEMEIZZATI
Ol CARNE PLASMON

warrn b

CAFFEQUALITA ROS5A
=€2 99 LAVAZZA
¥ qr AL0mR

Erky .50 E i |‘99 g Boxz - dkg 12,44

B N
AR
__PoLLo
100w -
L AT LA
ﬁ . i
= S el * Ll T
_ CMOGEMEIZZAT!
CAFFE IN CARSULE DI CARME MELLIN
VERGMAND K10 -'€ 2 2 9 vEritipi =€1 44
wari tigpl gr.aoez - €550 9,00
BRALAF LN
AR

CAFFR

INCAFSULE CAFFE

COMPATIBILI IN CAPSULE

MESFRESSC - DOLCE GUSTD

LAVAZZA X10 -'€2 99 MESCAFE X18 €4 39
wari tipi " el Tip "




mymercato.it

BISCOTTO SALUTE
MONVISS
1100 - £ kg 4,63

FETTE BISCOTTATE
MIFURA

wari tipi

Gr3a0 - £'kg 3.34

FINO AL 15 GENNAIO 2023

Riservata al titolar! di carta fedeltd

TU CHE TRUDI SEI?

ARNCEPER NATURA Zopsidi i sal oo wrunds tuch etrudised. it

'GRANDE RACCOLTA PUNTI

[IRTEALT 1] TLEHA
WL IGIGIE R

CONFETTWRE ZVEGG
varitipd
grie0 - €okg 4.34

FROLLIMO GALBUSERA
war lipn
2 Bo - kg 535

BEDLuN

@T%ﬂum .

Tasglluci

i’ﬁg

BISCOTTI S~ —mmress)
MULING BlANCD
BARILLA €1 19
wari tipi

¥

ariso € kg 3,40

i s a
ﬁmfrutﬂ
Spued bl

9 S ﬂ'
CONFETTURA
FIGRODIFRUTTA
BID RIGONI MIELE LIEVITS PANEANGEL]
€2,09 ™ € 4,59 €0.79
GrLEsD - & kg U3 graoo - £05kg 9.0  J ar.gl - &skg 16 46 1

FRUGNE

DENOQCCIOLATE BUD[NI{.&HED HUDINI ELAH

e €219 B €119 B € 7
graso - £skg hTE grizz - €54 0.5 gru - €5k 1L

CEREAL YD

FRUTTI ROSSI
VITASHMELLA X5
grEsd - & kg G0

oo VINC
Gﬂ-&f{ﬂ iL TUO PERCORSO DI BENESSERE OLISTICO'

LA BONTA NS ESD

=¥ FiLPRIME
€1,67

SPICIAL

BISCOTTIZUPPALATTE

COLUSEI
graso - £/kg 276

& ATENE ez

BISCOTTI

ATEME DDRIA
Graon - & kg .20

CEREABEL FRUTTA
CAMPIELLD
QrER0 - kg 450




.. o N TI Dal 31 OTTOBRE al 13--'NOVEM22
FINO AL

50 ‘-.. . | r
/l E;ﬁ?};lf'll BALOCCO :€

= grivo -€s5kg 2

FROLLIMIFIBREXTRA

INTEGRALI MISURA
griio - £5kg 3,30

KRUMIRI BISTEFANI
waritipi
gr.ao0 - £k R,48

r’ M ‘ A P N

& Membrins

o o
Hussrtoratirs ff
8 IRl
-
:.,_.;_j

p
‘_ & ALY q
 d
»

{2

[ i

FROLLINI COM GOCCE AMARETTI MORBIDN

BISCOTTI FaZzl DICIQCCOLATD WAFER LOATRER Ol MOMBARVZIZIO
VA L -'€ O 74 CAMPIELLO -'€ 1 55 war tigi -'€ .I 99 MORBIDORD
1 | Qrdsxd - £5kg 11,08 ¥ gr.300 - €5k 6,63

gresu - €5y 2 08 grro - £0kg 221

L 'L'-i"".ﬁ;,'_’-. ; " Kaander =
SAPORI -
& T' -ﬂ
i 3 ¥
i Mapowd Pl
S 1 [
o Pt - 7
S B E
CAMTUCEING ALLE FLUMCAKE CLASSICO

MAMDORLE ToSCam| KINDER BRIOSS MULING BIANCO SMNACK AL LATTE
IGF 3AFDRI € 2 29 FERRERD Xio € 2 49 BARILLA X410 €1 Bg BALCOMNI Xi10
gr.Esl - &4 kg 0.4k 1 QrETl - £ kg a.az 4 gr.aa0 - 5k 5.7 i grauo - £5kg 357

o
: ) R

Prova il gusto unico e
del cioccolato Perugina®:
una storia di passione,
tutta italiana.

CROIFFAMT ESSENZA TORTA

ORSOBIANCO DOLS| DEL CASTELLG
War g :€2l99 wanr bipm €2,39

aras0 - £5kg 854 gr400 - £7kg 5.00

"= &R

l poRuBAnS

e vande nel punti vendita eltencali sl o del valanling,

Offe

BUDNDI MOTTA XE
vari tepe
gr.asi - £%g 5.07

VIVIDEHT XYLIT
T5COMFETTI € 3 2 9
G104 - £kg 3163 ¥




GRANDE RACCOLTA PUNTI  F50.25 5 S 258
TU CHE TRUDI SEI?

ARNGEPER NATURA 2oyt i sl oo vy tuch etrudis ei. it

Melissalimongalla ﬁ ' o
L R =l TR 11T =
e 3 Wi ML T

CARAMELLE
HERBAMELLE
war 1

QrTs - kg 13.33

TORROME Tﬂﬂﬂ'ﬂ'hlf.lhll
CARAMELLE RICOLA SEBASTE
i L €1 4 varitipi € 59
qr 7o - Eikg 21,20 | grilo - £7kg 14,39

FIDELITY

EmmﬂH-:Jw ¥

E v
[ I e e

e h-{'
TORTEIN FEETA
CREM/\ DA SPALMARE FANDORA - BALOCCO
MO DaL COLLE € 3 89 warl tipd
grie0 - €0k 5,10 ¥ qrauo - €k 6,23

greoo - &5k 108

PAMETTOME,
PANDORD MAIMA
or a0 - &7 kg 5.00

TAVOLETTA TAVOLETTA

Bl CHOCCOLATO Dl CHOCCOLATO BACI FERUGIMN A
FERRE R MOCT IDLATD NOVI BILHOLIK

CIDCCOER IS0 SCOTTI wvari tipi € 1 49 wvari tipi :€ 3 59 varitipi

grioo - €,5g 11,00 groo - £k 16 56 ¥ gresn - £4kg 15,61 1 nrenn - Sk 84,45

MO
i HF EI .f'

FROLLE RIFIENE
GRISBI VICENZI
warl tip

38 - & kg 11,04

MON CHER|

FERRERD X416
Qrisy - € kg 20,77

'-l; Hu ‘I. I‘\TD'

hAQErDNS
Glacts

& b e 8 1

1N PALICY ODGNT GIORMNO

LiNA CARD DA

100€

MARRGME GLACES CHOCCOLATIMI HOYI
MOTTA -'€3 99 vari tipi PER LA TUA SPESA
qraoo - €5k 10,05 ¥ arLen - 0k 17,27 _:.

ik




) f. '_ ai 13 annbmzbz:t

4T -.-_.
B

I NOSTRI FRESCHI =

parlano di eccellznza locale, da 28 a 32 mesl { 47 FARMIGIAND
= et | e REGGIANG DOP
storia e tradizioni, di stagionaturall, Y SR
—— - | " kg 17490

all'stte

FRIMOSALE DSELLA
£/kg 100
. «0,89
\ Ll all'vtio
s
= GORGOMNIOLA
g, OOR PALTOL A
ROBIOLA s *n; &% 6a0 '€0,ng
Ej%:ﬂun f L
€0,98 :
‘lel:t-:'. T
RICOTTA FUSCELLE e
CASEIFICIO PUGLIESE k y
£/%g 5.0 “
€0,69 -
Ulefo PROVOLONE BICCANTE
ZrEmeon €0,99
aL amo
="

FOMTAL NAZIOMALE ‘

kg a0 € O 85 EXTRA FRESCOD ;
gt Bl CAPRA CARRIDOR TESTUM Bl PECORA

£k 14,90 € 1,49 R 150 €1 |‘59 :Zaf’fc:?;ﬁr.!hnan €0 98‘

allvdto all'vila EL atto

o=
FOMTAL DI CARPRA PEFERO NI AL VERDE INEBAL ATA CAPRICCIOEA FANTASIA DI MARE
MAREMCHING COM ACCIUGHE CONPROSCIUTTO SURIMI
£k 100 €l 79 £k 1280 €1 29 £/kg 700 €O 79 £/kg 14,00 €1 49'
a'J. ‘atto aLL ‘atto aL atto alt amo
- PAG 15 -

R T T o et Sl A S0 TR ) ol g,



FROSCIVTTO COTTO
100% ITALIAND
ETELLA NEGRONI
100

€1,39 .

aLl atho

I3

FROSCIVUTTO
DI PARMA DOP

SAFER DI SAFDRI
22 MBS
kg 2150

€2,15

V |
Bloto IL GUSTO DELLA TRADIZIONE

FROSCIVTTO COTTO ALTA
GUALITA DIMARELLS

kg gan EO,QQ

all'etin

SEALUME GOLFETTA
GOLFERA

£/4517.00 €1 79

alle'ttc-

SFECK IGF ALTD ADIGE

RECLA
€4y 100
€1,29
SALAME CRUDO all'isita
ol :?J?IE':;: rn?zlu MOREARES.Co
wati tipi £./kg 14.00 CON O SEMZA PISTACCH

" i €1 49 ij:zn?g:jsnpam _€0 79
= ]

allel:to
all'vdta

FETTO DI TACCHING

\ CAPPON| E SPOLAOR

' REALE AL NATURALE
&4k 10,00

€1,09
J

FHNR AT

—— ——
PANCETTA ARROTOLATA !E E -
FUNTA DANCA IGF -
£k 9,50 € O,Eg% £/ kg atan € 2 E&g SRHZL;E:; BOVING € 2 45 -

mlecw

e , *zh:" S8 ¥,
‘ﬁ% Fo L REREE, By
- L4 s
e Ll & & L
INVOLTIMI — MIETO FOLPO MANZO AFFUMICATO
g:_lgtlh:mmm RUSSA €0,99 Etzt}iNNATA €0 a9 E TOTAND

L €2 99 I;'E/t;[m.uu €1 59
a.[ ‘At mlet.ta

mletw




INOSTRI FRESCHI

ﬁi" ione hail suo frutto, perquesto
gliamo offrirti prodotti di prima scelta
| conattenzione particolare atﬁﬂd{:ﬁﬂ -
di origine ltalia o locale. "

Lrigne
ITALIA

INSALATA MISTA
JULIEMNE

[ TEN T

greoo - &4k 3,38

€1,69

PR I FResu ezl

TARTARE DI FASSOME
PIEMONTESE
i &0x2 - kg 24,04

€3,99

SOTTOFILETTO
Dl BOYIMO ADLULTO
FIEMONTESE

PERE
WILLIAMS

MELEGALA

€1,29

alkg

LATTUGHI MO,
SOMNGING,
RUCOLAZ4H
BONDUELLE
grg0 - £5kg 11.00

€0,99

PATATE 10DI
kg.Las

€1,40

LE BIRBE POPS

AMADCRI
QraTe - €/kg 10,23

€2,79

COSCETTEDI
FPOLLO D LANGA

€6,19

il by

=

-PAGIE -

b warivde e pondi v el s redno el valioting,



UVA BIAMCA
ITALIA

:;Eldl!hNTIH! E] '99

LE ZUFPE
FRESCHE

DIMMIDIS] MIX VIVACE

wari tipd DRTOROMI

Qi - £/kg 4,02

€2,49

gr2od - £ky bas

€1,29

MNel nostro reparto panetl lena rovera sempre prodott fragranti,
sfomati tutti i giomi. deliziosi da portare sulla tua tavola.

PAN PIATTO

€2,44

. = INVOLTINI alky
ol POLLO
CON PAMCETTA

MIMI

AGMELLD DI MARGHERITA

EARDEGMA IGP = :

el punti vendita
m
“8a nostra offert

el
. =
=St ey

EBRGDOLOMI

€12,90

alkn

FETTO DI POLLD
INTERO

€1,29 .

al kg

PAG1g -




ONTI

FINO AL

- 48

alpro

BEVANDA BOIA
ALFRD
It

]
/¢

Dal 31 OTTOBRE al 13

§

e

ﬂJl

Ll
~
‘.-"Eo"'—-u-
=
v ko4 4

LATTE LUHT BUGNG
E DIGERIBILE Z¥MIL

:

ACTIMEL DANONE
wilr lipw
qri0omi - E5%r 415

PARM AL AT

m};&_

K

um
-‘1--:'."--\_ B

YOGURT 2° & ™ Zqu@ s

SEMIA I.J'I.TI"JEHG YOQURT

BELLAVITA KEFIR MILKE

€0,78 it €0,69
aqriznad L5k Joae 4 qr inh - %0 .80 ¥

o el valoniing,

GURT Iry
1° ') ?

—I}AI. 1947 —

YOMO *:

W LATTE 1007% ITALIANG [

Oiffede vaids nel oandl venadifa alenoali ! &

wn*r-'
OMOGENEO YOMO
varitipi
grizgxz - €/kg 3.66

- PG 20 -

B mlazse -

T
\ Y]

k.

BEWAMDA MANDORLA
U'.M. BOlA

BEVANDA 1|.I'!l?.!'|'lt.L!
BID ALTE HERD

wari tipi
ml.5o0 -

LR e |

B e
|1 Sojasun

hramow

YOGURT S0UASUIM
BIAMCO
graEsn - £0kg 356

YRGURT MIX
MULTIPACK MOLLER
watrs bapia

grin0ug - £rkg 56

DESSERT DAMETTE
DAMONE
watr bagn
gr 1anag - kg 3,38

i - = -
CUFF | CNLE | CRE
Pn"p'-'r Faisa i-J'|-'l||-1r
-. I

o F =L
"hﬂ “; \"kt-f-", ﬁ-qd-"'f

§

P MM A CHEF
Vari gl
£t .54

DESSERT
BONTA DIVIMA
wari tipi

Graow e - &sky 7,72

DESSERT NUVOLE
PERLUGIMNA ¥4
o 240 - kg 408

DESSERT 5014
ALPRO ¥4
wEFitip

orEO0 - Elkg 3,78

M.I\EC.I\RPGHE
SANTA LUCIA GALBANI
gr2sn - €45kg 10,20
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ARMCIPER NATURA  cenpaai posol s wwne tuch atradisai it

mymercato.it

L o
s ﬂ “
e o ] yg{{e’ W o 107
'; LLTUE L AEF :
PLL HI:.I“TBL - .

BURRG 1885
FIAMDIMG
Qr.200 - £/ 1005

ROTOLO TIRICS
DI LATTE VALFDRM €1 9 9
Orion - £5kg .63

AN

MARGARINA VALLE
HATURALMENTE -'€.I 35
e 250 - & kg 5,40

BN o
0661 PUOl

HDZI.HHI.I..I.J‘L

Cerﬁ}.m

-

MOZZARELLA RICOTTA SAMTA LUCIA
BAMTA LUCIA GALBANI € 2 69 GALBANI -'€ D 99 CERTOSA GALBANI -'€.I 59
Gri2sxd - rkg A7 gragh - flkg 396 grifis- €% 0.64

MOZZARELL A OGGI1
PUDI GRAMARDOLD
Qrigus - kg 047

B D DON

SHACKS .
PARMIGIANG MOITARELLA DI

REGQIAND BUFALA CAMPAMA DOP FORMAGGRID FETA DOF SOTTILETTE
PARMARBGGID -’€ 2 49 POMTE REALE € 9 EAPER DI SARORI € 2 2 5 CLASEICHE X14 € 2 55
araong - £k 24,90 qr 200 - kg 1005 ¥ [raog - £05kg 1Ly 7 qr4nn - &Lk 8,08 b

OROROSsg
NON ASSAGGIATELI, GODETEVELI!

£ o

FORMAGGID

TaoMING DEL i
GRATTUGIATO FRESCO BOSCAIQLO | 5!
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LA FATTORIA DELLE PASTA FRESCA RIPIENA
COSE BUONE ALBA TORRIE SAPORI
1 DELIZIOS €1 15 wir b
GreoD - €5k 2,30 7 Hr 50 - Fk 540
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COSE BUONE
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FEETORAMA
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PROSCIUTTO KING
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DIMARELLD
gr.reu - €kg rq.ud
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(Findus/
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50 KIT GIARDINAGGIO
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wista almen !

prodott
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o

© EIOCa s www, whindus.it

PROSCILUTTO COTTO
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www.oasifioritefindus.it
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Riservata al titolarl di carta fedeltd
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ﬁ
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ml0o - €40t 5730 2ROTOL] 7 2 ROTOLI ) it
M,
Silky
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SAPONE LIQUIDD
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FERLA
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———
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L ]

-
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Offede vaii
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SCHIUMA DA BARBA
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-PAG 2g-

S peiedh e el s WO tuch etrudised. it




SCONTI

Dal 31 OTTOBRE al 13 NOVEMBRE 2022

‘ CREMA VIED
CREMAVIES TRATTAME MTO G IOR MO
/ IDRATANTE NIYVEA RIVl'_l'.I\LlFT CREMA ROSA
4 U, variog €3 49 L'OREAL =€ B 90 CERA DI CUFRA
i . wil.50 7 mlLEo i mlis
!‘ - .
c I
Siroplfy
il Iw.- i [re— 2 &
b = 2 e
BT et ﬂqunM"?Eml Eip
I Fii E'a i st : !
i T » e, =
DENTIFRICIO TRIFLA
RASDIDDDMNMNA PROTEZIOME WHITE Mo CREMA VISOALOE
SIMFLY VENUE €2 2 AQUAFREZH -’€ 1 59 MEMTADENT € 1 99 OMIA BlD €5 49
GILLETTE X4*2 GRATIS 4 ml7ExE - &1t 10,60 | mL7s - &1t 2653 ml.i5 ¥
w WO CoM
—em -
1) = =
I-_ - 5 e Wiy
k}“‘-’-";?ﬂ 'L-_J.E.T! B e
iy . o
LISTERINE %
i T
SONGATION 5 ) 3 "E LTIk
H"‘HHF -:.'-G".'-". b ] i AFTIR, 4
el (R wa * ! -.—m..
5 e i g T - Py g
DENTIFRIC IO OEMTIFRICH AMTICA COLLUTORIO
EEMEATION WHITE ERBORISTERIA LISTERIME GEMNTI CREMA VISOLIFTIMNG
COLGATE € 1 69 war tip € O 9 GEMGIVE € 3 99 ELASTIMNA VENUE
il - €050 g2 A3 7 mlig - €50 15,20 ¥ mlEog - €50 a8 ¥ ml 50

o,

W

cortl ) reden dal valor

Ciffarte yoliae nei punk vencio

EL SOLLLTORSS &

Lt PO NTTRTHIHTALE O
s 3P T I ey P AL E
SRALE

AL
o DERTIRECD,
AP CFORALE

oft+{ ]

Wt B I B T T okl b DU ) FL0, Covad A aacie TEcaibd ¢ chitel B VRBarb &rpoe 5 2ot i acouints
L . Piodesd eotin b Mrmet € s diinst s «

Wi ndtiddew | -0 ireE e Sre-ad un M B B e

(OralB)
G® ELECTRIC

1015 Wew

AZ (OraiB)

Oltre la protezione

CREMA VIS0
ANTIRUGHE @io NIVEA
mi.gsl

WA EHERIST

. REGENERIST

X, |HATA = AN,

CREMA VIS0
GIORNG 2 ZOME

OTTIEHI IL
FOTOGEAFL ﬂ 1009 T-"I--l"l.; REGEMERIST
[ CeRiCs O RIHBCRSD L5
L TR S, ST gLl

s aas B imardtn v die STt o B



GELATO, SORBETTO
SAPER Di SAPORI
wan i

gr oo ol kg £ f.45

FILETTI CH TONMNDG
SAPER D4 SAPORI
var Lipd

gri26 al kg € 10,75

KIT COLORAZIONE
PER CAPELLI
ARMONIAS:
BEMESSERE

wvar i

FILLER CONTORMNOD
CCCHIAR MOMNIAZ
BEMESSERE

. SPESA DIFESA

DIFENDE IL TUO POTERE D'ACQUISTO

ARMOMIAE

BENESSERE

mi oo al RE 448

E tutto vero, Selex non racconta storie. Scopri |'iniziativa su prodottiselex.it
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i1 8.
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